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VOLLEYBALL —

COVID 19-Schutz- und Handlungskonzept Hygiene-Beauftragte
fiir die Hallennutzung des EBG vom EVC Massen Julia Rienhoff

In der Verantwortung von Trainern und Spielern, Stand 09.06.2020 Tel: 015122162060

Bitte meldet euch bei der Hygiene-Beauftragten fiir jede Trainingseinheit an

« Bei Krankheitssymptomen, wie Fieber und Husten, zuhause bleiben und einen Arzt kontaktieren

« Die Sportler halten die Hust- und Niesetikette ein (Husten und Niesen in die Armbeuge, abgewandt von
anderen Personen)

« Der Eingang zu der Sporthalle ist an der SeminarstraBe (Besuchereingang), der Ausgang ist am anderen
Ende der Halle (Notausgang, IserlohnerstraBe). Dadurch bleiben ankommende und abgehende Personen
raumlich getrennt

« Die Bogen zum Notieren der personlichen Daten (Vor- und Nachname, Telefonnummer, Datum und Spiel-
dauer) liegen den Trainern vor und miissen bei jedem Betreten der Halle ausgefiillt und unterschrieben
werden (sie dienen zur Kontaktnachverfolgung im Falle einer spdter festgestellten Infektion und werden 4 Wochen aufbewahrt)

« Es dirfen sich maximal 15 Personen (inkl. Trainer/in) pro Feld aufhalten (mindestens 10 qm pro Person)

« Der Mindestabstand von 1,5 m muss wahrend der gesamten Sporteinheit und auch wahrend der Pausen
eingehalten werden

« In der Trainingshalle muss vor, wahrend und nach der Sporteinheit bestmdglich geliftet werden

« Jede/r Spieler/in und Trainer/in wascht sich vor dem Training griindlich die Hande und desinfiziert sich die
Hande (dafiir nicht das Flachen-Desinfektionsmittel nutzen!)

« Die Spieler/innen und Trainer/innen kommen bereits umgezogen zur Halle
« Die Duschen und Umkleiden bleiben weiterhin geschlossen

+ Die Nutzung des WC ist auf ein Minimum zu reduzieren. Nach der Nutzung mussen alle Flachen desinfiziert
werden

« Fahrgemeinschaften sollen vermieden werden

« Samtliche Kérperkontakte missen wahrend der Sporteinheit unterbleiben. Dazu zahlen auch sportartbezo-
gene Hilfestellungen, Korrekturen und Partneriibungen. Kein Handshake oder abklatschen!

« Jedes Feld nutzt wahrend des Trainings eigene Balle, fremde Balle werden mit dem FuB zum/zur
Mitspieler/in auf dem anderen Feld gespielt
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« Alle Spielgerate (Balle, Netzpfosten, Hanteln, etc) und Kontaktflachen (Banke, Stiihle, Tiirklinken, etc)
missen nach der Nutzung von der jeweiligen Mannschaft gereinigt und desinfiziert werden (der Verein
stellt Flachen-Desinfektionsmittel zur Verfligung)

« Zwischen den Sporteinheiten wird eine Pause von 5 Minuten vorgesehen, um die HygienemaBnahmen
durchzuftihren und einen kontaktlosen Gruppenwechsel zu ermdglichen

« Alle Teilnehmenden verlassen die Sportanlage unmittelbar nach Ende der Sporteinheit

« Getrankeflaschen mussen gekennzeichnet werden, um eine Verwechslung auszuschlieBen
« Eigenes, sauberes Handtuch nutzen

« Die Abfallkorbe werden werden regelmaBig von der Hygiene-Beauftragten geleert

o Der Zutritt von Zuschauern und Besuchern ist verboten. Kinder unter 14 Jahren dirfen durch eine Person
begleitet werden, die Begleitperson muss sich ebenfalls mit in die Liste eintragen

Bei Verdacht oder bekannt werden einer Covid-19 Erkrankungen (bei Personen innerhalb des Vereins) wird diese unverziglich
durch den Hygienebeauftragten dem zustandigen Gesundheitsamt gemeldet. Die MaBnahmen werden in der Sportanlage ausge-
hangt und auf der Website verdffentlicht. Die Hygiene-Beauftragte informiert die Ansprechpersonen der jeweiligen Mannschaften
und alle anderen Beteiligten tiber das Schutz- und Handlungskonzept und die konkreten UmsetzungsmaBnahmen. Diese haben
deren Kenntnis schriftlich bestatigt. Bei Missachtung der Hygiene-MaBnahmen wird die jeweilige Mannschaft/Person vom
Trainingsbetrieb verwiesen.




