Trainingszeiten ab 01.11.2023

Wochentag Halle Uhrzeit Hallenteil Trainer
montags  Sonnenschule 18.30-20.00 Ui8m OL - Jule
20.00-22.00  Hobby Leistung - Verena
dienstags Hansahalle 16.30-18.00 U16r8,1li\il3m ¥ - Luca, Jule
Hansahalle 17.30-19.00 ulew - Jasper
Sonnenschule 18.30-20.30 Uuisw - Aaliyah
mittwochs  Schillerschule 19.00-20.30 2. Damen Feld 1 Karla/Wolfgang
19.00-20.30 U18m OL Feld 2 Andi W.
19.00-20.30 U18m Bel Feld 3 Jule
20.00-22.00 1. Herren Feld 1 Hendrik, Andi
20.00-22.00 1. Herren Feld 2 Hendrik, Andi
20.00-22.00 1. Damen Feld 3 Heike
Sonnenschule 19.00-21.00 Fitnessgruppe - Jaschinski
donnerstags Sonnenschule 18.30-20.00 freies Spielen - -
20.00-22.00 Hobby Spielen - Laarmann
freitags Schillerschule 16.30-18.00 Uldw Feld 1 Michele + Jule
16.30-18.00 Ulém Feld 2 Luca
17.00-18.30 Uléw + U18w Feld 3 Aaliyah + Jasper
18.00-20.00 U18m OL Feld 1 Andi W.
18.00-20.00 U18m Bel Feld 2 Jule
18.30-20.30 2. Damen Feld 3 Karla/Wolfgang
20.00-22.00 1. Damen Feld 1 Heike
20.00-22.00 1. Herren Feld 3 Andi
Sonnenschule 16.00-17.15 Kinderturnen - Jenny



